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LES MONTS SICANI VERS AGRIGENTE
Voyage mi-randonnée, mi-tourisme
Du dimanche 27 septembre au dimanche 4 octobre 2026

Accompagnatrice : Dominique Bernhardt
1210 € / 1 chaussure

Durée du séjour : 8 jours et 7 nuits

Voyage : vol aller-retour Paris-Palerme

Hébergement : demi-pension en hétel a Sciacca

Temps de marche : les jours de randonnée, 4 a 5 heures par jour, pauses comprises
Niveau : moyen, 1 chaussure

PROGRAMME DE LA SEMAINE :

ATTENTION : ce programme peut étre modifié sans préavis en fonction des conditions
météorologiques ; cela peut entrainer des frais supplémentaires ; autant que possible,
I'ensemble du programme est respecté et toutes les visites prévues sont effectuées.

Le programme des 1°" et 8™ jours dépend des horaires de vol.

1¢" jour : Bienvenue en Sicile !

Arrivée a I'aéroport de Palerme. Rencontre avec le guide de Naturaliter. Transfert a Sciacca
pour installation a I’h6tel. Diner et nuit a Sciacca.

Le programme de cette journée dépend de I'heure d’arrivée a Palerme.

2°me jour : Réserve naturelle Torre Salsa - Siculiana

Transfert de 40 minutes. Itinéraire en descente partant de 200 m jusqu’a la plage et
empruntant des petites routes et des sentiers. Le parcours part d’'un belvédere et suit un
sentier panoramique qui descend jusqu’a une tres belle plage au pied de falaises et de
formations calcaires. Il offre un des plus beaux aspects de cette cOte qui traverse le maquis
méditerranéen typique des zones calcaires jusqu’a une plage indemne de pollution ou I'on
peut trouver des ceufs de tortue Caretta caretta. Une des zones les plus protégées de
I’Agrigentin, véritable paradis pour la diversité des espéces recensées. Parcours de 12 km,
environ 5 heures. Retour a Sciacca (40 min) pour le diner et la nuit.

3%me jour : Sciacca et Sambuca di Sicilia, journée culturelle avec un guide touristique

Visite du centre historique de Sciacca, avec ses murailles défensives, le Duomo, le quartier
des marins, le quartier du Rabato, les portes de la cité. Eventuelle dégustation de patisseries
locales et d’'une boisson (5 €, billet a 5 € au Musée du corail si nous voulons 'inclure dans la
visite). L'aprés-midi, visite de Sambuca di Sicilia, un des plus beaux bourgs d’ltalie : centre
historique, cathédrale, église Maria Santissima dell’Udienza, petites rues sarrasines. Billets a
2 € pour les entrées dans les sites suivants (visite facultative) : théatre ldea, musée des
sculptures en tissu, musée archéologique Paniterri, Institution Gianbecchina. Retour a
Sciacca (environ 40 min) pour le diner et la nuit.



4*™e jour : La Gran Montagna - Caltabellota

Transfert de 30 minutes. Itinéraire en boucle sur un des plus vastes plateaux du massif des
Sicani, dans la forét de coniféres de la Gran Montagna. Panorama splendide englobant la
cOte sicanienne vers Sciacca et Mazara, I'arriere-pays vers Caltabellota et le mont Kratas.
Excursion sur des chemins forestiers et quelques sentiers bordés de massifs d’orchidées
sauvages. Parcours d’environ 10 km, altitude comprise entre a 910 et 750 métres, dénivelé
de 150 m, 5 heures, pauses comprises. Ensuite transfert a Caltabellota, un des bourgs les
plus anciens de la région sicanienne. Balade urbaine de 3 km. Retour a Sciacca (environ 30
min) pour le diner et la nuit.

5°me jour : Selinunte et Mazara del Vallo, visite guidée touristique

Transfert a Sélinonte. Visite du parc archéologique. Puis transfert a Mazara del Vallo pour
une visite du centre historique : cathédrale et quelques églises, théatre Garibaldi, musée du
satyre et promenade dans les petites ruelles de la Casbah. Billets d’entrée : Sélinonte 14 €,
plus 8 € pour la navette qui méne a I’Acropole, et 8 € pour le musée du satyre de Mazara.
Retour a Sciacca pour le diner et la nuit.

6°™e jour : Estuaire du fleuve Platani

Transfert de 30 minutes. Excursion en bord de mer au départ du bourg de Bonsignore.
Itinéraire : traversée du bois luxuriant de la réserve Foce del Platani, delta du fleuve, puis
remontée par la marne de Capo Bianco jusqu’a l'aire archéologique d’Eraclea Minoa que
nous visiterons. Possibilité de baignade en mer. Parcours d’environ 9 km, avec un dénivelé
maximum de 40 m, 4 heures, sans les pauses. Transfert de 30 minutes a Sciacca pour le diner
et la nuit.

78™me jour : Agrigento, Valle dei Templi, visite guidée touristique

Transfert jusqu’a Agrigente, a la Vallée des Temples : visite des temples doriques, de la
Kolimbetra et de la villa Durrueli, villa romaine du 2¢ siecle, avec ses pavements en
mosaique, et visite des thermes pres de la plage de Realmonte. Ensuite balade au site
panoramique de la Scala dei Turchi. Possibilité de continuer la journée avec la visite du
centre historique de Porto Empedocle, cité de Pirandello et de Cammilieri, ou se trouvent sa
maison et la tour médiévale de Charles Quint. Billet d’entrée a la Vallée des Temples : 17 €.
Retour a Sciacca pour le diner et la nuit.

8°me jour : départ pour Paris
Transfert a I'aéroport de Palerme.

Ce qu’il faut apporter : chaussures de randonnée, sac a dos d’environ 30 litres pour les
randonnées a la journée, trousse de premiers soins personnelle, gourde d’au moins un litre,
cape de pluie ou parapluie, coupe-vent léger, chapeau et creme solaire, maillot et serviette
de bain.

Prix : 1210 €, payables a I'agence VILLEPARISIS VOYAGES, pour un minimum de 12
participants et un maximum de 20 personnes.



Ce prix comprend : le transfert entre I'aéroport et le lieu de départ ou d’arrivée de la
randonnée ; le transport des personnes et des bagages sur place pendant tout le séjour (en
randonnée, on ne porte que les affaires nécessaires pour la journée) ; I’hébergement en
chambres de deux personnes ; les repas (boissons incluses), du diner du premier jour au
petit déjeuner du dernier jour, pique-niques du midi non compris ; la rémunération du guide
local, de I'accompagnateur Naturaliter et du guide touristique les jours de visite ; la TVA
italienne et les frais d’agence.

Il ne comprend pas : le vol entre Paris et Palerme ; le déjeuner des premier et dernier jours ;
les pique-niques du midi; les boissons et nourriture hors repas ; le supplément chambre
seule (30 € par personne et par nuit, attribution exceptionnelle) ; les billets d’entrée dans les
musées, sites archéologiques, monuments, etc.; la taxe de séjour en hotel (un euro par
personne et par nuit) ; tout ce qui n’est pas inclus dans « Ce prix comprend ».

Les participants sont assurés par Passeggiate sauf I’assurance annulation.



