
 
 

BALADE EN CALABRE (ASPROMONTE ET SERRE) 
Du lundi 30 mars au lundi 6 avril 2020 

856 € pour une semaine 
Accompagnatrice : Christine Bonnefont 

 
Durée du séjour : 8 jours et 7 nuits 
Voyage : vol Paris-Lamezia Terme  
Hébergement : en auberge à Riace, en agritourisme à Amendolea, dans le village à Bova  

 
PROGRAMME DE LA SEMAINE : 
ATTENTION : ce programme peut être modifié en fonction des conditions climatiques, cela peut 
entraîner des frais supplémentaires. Autant que possible, l'ensemble du programme est respecté 
et toutes les visites prévues sont effectuées. Le programme des 1er et 8ème jours dépend des 
horaires de vol. 

1er jour : bienvenue en Calabre ! 
Arrivée à l’aéroport de Lamezia Terme et rencontre avec le guide. Selon l'heure d'arrivée, visite de la 
Chartreuse de Serra San Bruno. Puis transfert à Riace. Dîner et nuit à Riace.    

2ème jour : Stilo et les sanctuaires de la vallée du Stilaro   
Balade à Stilo et Pazzano. A Pazzano, visite du Sanctuaire de Santa Maria della Stella sur le mont 
Stella où se trouve un ermitage sous-terrain dédié à la Madone datant de l’époque byzantine. Puis 
visite du très pittoresque village de Stilo avec sa chapelle orthodoxe, un pur joyau de l’architecture 
byzantine. Pour ceux qui veulent, montée au château. L’après-midi, visite de Riace, village réputé 
pour l’accueil d’immigrants il y a plusieurs années. Dîner et nuit à Riace.    

3ème jour : Cascade Marmarico et Riace 
Promenade sur le chemin de terre menant à un point de vue époustouflant sur la cascade 
Marmarico, haute de plus de 90 mètres, la plus haute et la plus imposante chute de toute la région. 
Pique-nique à la cascade. L’après-midi, visite du monastère de moines grecs orthodoxes San Giovanni 
Theristis. Dîner et nuit à Riace.  

4ème jour : Gerace  
Visite de Gerace, aussi appelée « l’Orvieto de la Calabre ». Un des plus beaux bourgs d’Italie où se 
côtoient toutes les périodes historiques de la Calabre : château et cathédrale normands, églises 
orthodoxes et catholiques byzantines, édifices de style renaissance, baroque et aux éléments 
architecturaux arabes. Puis visite de la villa romaine de Casignana si elle est ouverte, sinon visite du 
site archéologique de Locri. Dîner et nuit à l’agritourisme Il Bergamotto à Amendolea.   

5ème jour : Reggio di Calabria  
Visite du musée archéologique de Reggio et ses célèbres bronzes de Riace. Ensuite balade sur le front 
de mer, le plus beau kilomètre d’Italie selon le poète Gabriele d’Annunzio. L’après-midi, visite de 
Pentedattilo, petit village semi-abandonné adossé à un imposant rocher en forme de main. Dîner et 
nuit à Amendolea.   

6ème jour : Amendolea 
Visite de la plantation de bergamote et agritourisme Il Bergamotto, réputé dans le monde entier 
pour son essence de bergamote biologique, puis excursion de 4 heures d’Amendolea à Bova par un 
sentier facile. Ensuite temps libre pour une balade dans Bova. Dîner à la Coopérative San Leo, puis 



possibilité d'assister avec les habitants aux derniers préparatifs des figures féminines pour la 
procession des Rameaux du lendemain. Nuit à Bova.  

7ème jour : dimanche des Rameaux à Bova et Monte Grosso 
Visite guidée du centre historique de Bova, un des plus beaux villages d’Italie, capitale de l'Area 
grecanica et centre historique le plus important des Grecs de Calabre. Après la visite, participation à 
la procession des Perséphones dans les rues du bourg, un élégant et joyeux cortège de formes et de 
couleurs bigarrées. Ensuite, transfert à la maison forestière pour un pique-nique de grillades puis 
excursion au Monte Grosso, un balcon sur l’Aspromonte, où après une heure de marche on arrive au 
sommet qui offre un remarquable point de vue sur la fiumara Amendolea, les villages de l’Area 
grecanica, les cimes de l’Aspromonte et l’Etna. Descente à pied vers Bova. Dîner et nuit à Bova.  

8ème jour : départ pour Paris 
Transfert à l’aéroport de Lamezia Terme.  

Le programme des 1er et 8ème jours dépend des horaires de vol. 

Ce qu’il faut apporter : chaussures de marche, petit sac à dos pour la journée, gourde ou bouteille 
d’eau, cape de pluie ou parapluie, vêtement chaud pour les balades et le soir, trousse de soins 
personnelle, appareil photo pour ceux qui veulent. 

Prix : 856 €, payables à l’agence VILLEPARISIS VOYAGES, pour un minimum de 16 participants. 

Ce prix comprend : le transfert entre l’aéroport et le lieu de départ ou d’arrivée de la balade ; le 
transport des personnes et des bagages sur place pendant tout le séjour ; l’hébergement en 
chambres de deux ou trois personnes ; les repas (boissons incluses), du dîner du premier jour au petit 
déjeuner du dernier jour, y compris les pique-niques du midi ; la rémunération du guide local ; la TVA 
italienne et les frais d’agence. 

Il ne comprend pas : le voyage aller-retour Paris-Lamezia Terme ; le déjeuner des premier et dernier 
jours ; les boissons et nourriture hors repas ; le supplément chambre seule (20 euros par personne et 
par nuit, attribution exceptionnelle) ; les billets d’entrée dans les musées, sites archéologiques, 
monuments, etc. ; la taxe de séjour en hôtel ; tout ce qui n’est pas inclus dans « Ce prix comprend ». 

Les participants sont assurés par Passeggiate. 


